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Reumannplatz

Hohere Bundeslehranstalt
fiir wirtschaftliche Berufe

Woche 49

=0

Reumannplatz

Dreijéhrige Fachschule
fiir wirtschaftliche Berufe

Standardmenti

Speiseplan HLW Wien 10

Vegetarisches Menii

Ernahrungs

(-w wirtschaft

Montag

03.12.2018

Dienstag

04.12.2018

Mittwoch

05.12.2018

Donnerstag

06.12.2018

Freitag

07.12.2018

Dipl.Pad. Uschi Zéchner

Mazze-Knddelsuppe

Huhn/Lammfilet mit Melanzani und Reis
Salat vom Buffet

Mazze-Knddelsuppe

Gemiisespieflle mit Knoblauchdip
Salat vom Buffet

Falafel
Salat vom Buffet

Topfencreme mit Datteln

Falafel
Salat vom Buffet

Topfencreme mit Datteln

Durch die Erstellung dieses
Wochenspeiseplanes unter
Beriicksichtigung der Erndhrung in
den Religionen Christentum und
Islam soll die Toleranz und
Akzeptanz religioser Speise-
vorschriften in der Gemeinschafts-
verpflegung der HLW Wien 10
gefordert werden.

Linsensuppe

Haselnuss-Tofu-Laibchen mit
Thymian-Birnen-Kompott
Salat vom Buffet

Linsensuppe

Haselnuss-Tofu-Laibchen mit
Thymian-Birnen-Kompott
Salat vom Buffet

Lahmacun (tirkische Pizza)
Salat vom Buffet

GrulR vom Nikolo

Vegetarische Lahmacun (tlrkische Pizza)
Salat vom Buffet

GrulR vom Nikolo

Gebackener Fisch mit Kartoffelsalat
Salat vom Buffet

Weizendessert

Geflllte Weinblatter
Salat vom Buffet

Weizendessert

Glaubige orthodoxe Christen fasten
jeden Mittwoch sowie Freitag und
ernahren sich an diesen Tagen
vegan.

Die Bezeichnung Lahmacun leitet
sich ab vom arabischen ,,lahm
maadschun®, was so viel bedeutet
wie ,,Fleisch mit Teig*.




