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Reumannplatz
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Woche 45
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Ermahrungs

Standardmenti

Speiseplan HLW Wien 10

Vegetarisches Menii

Montag

5.11.2018

Dienstag

6.11.2018

Mittwoch

7.11.2018

Donnerstag

8.11.2018

Freitag

9.11.2018

Dipl.Pad. Uschi Zochner

Klare Suppe mit Gemiise

Rindsgulasch, Salzstangerl
Salat vom Buffet

Klare Suppe mit Gemiise

Moussaka
Salat vom Buffet

Putenfilet auf Fenchel-Paprikagemiise

Vollwertreis
Salat vom Buffet

Apfeltiramisu

Halloumi auf Fenchel- Paprikagemdse

Vollwertreis
Salat vom Buffet

Apfeltiramisu

= 14 Allergene:

Unser Kiichenteam informiert
gerne uber allergene Zutaten in
unseren Speisen.

Kennzeichen fiir Gerichte mit
Schweinefleisch

Bei Anmeldung ,,Standardmenii
ohne Schwein“ erhalt man
automatisch das ,,Vegetarische
Menii“

Erdapfel-Mascarino-Puffer
Dip
Salat vom Buffet

Birnenkuchen

Kiima)
\leller

Erdapfel-Mascarino-Puffer
Dip
Salat vom Buffet

Birnenkuchen

Klima)
\leller

Schweinsbraten
Semmelrolle
Salat vom Buffet

Oreocreme

)

Wiirziger Gemise-Couscous
Salat vom Buffet

Oreocreme

Kiirbiscremesuppe

Topfenauflauf mit Saucen
Salat vom Buffet

Kiirbiscremesuppe

Topfenauflauf mit Saucen
Salat vom Buffet

Einmal pro Woche

Kiima\
\leller

,Klima retten!*

Die Wiener Schulen fir
wirtschaftliche Berufe
propagieren einen ,,Fleischlosen
Tag‘.

Einmal pro Woche wollen wir
bewusst und freiwillig auf
Fleisch verzichten. Durch die
Produktion von tierischen
Lebensmitteln entstehen mehr
klimaschadigende
Treibhausgase als durch den
gesamten globalen Verkehr.




